RYUKYU KOBUJUTSU

HELSINKI BRANCH

OKINAWAN KOBUJUTSU, HELSINKI BRANCH, 10 VUOTIS JUHLALEIRI
18. - 19. 10 2008

Valmentajat: Julian Mead 6. dan ( Englanti ) ja Ilpo Jalamo 6. dan.
Paikka: Helsingin urheilutalo, Helsinginkatu 25
Leiriohjelma:
Aloittelijat, Shuji No Koshiki ( bo ) , Hamahiga No Tonfa , Renzuko kumite No Tonfa
Edistyneet Kanigawa no Kama ., Renzuko Kumite No Kama , Kongo No Bo
Harjoitusajat : Lauantai klo 11.30 -"13:30 , 15.00 - 17.00

Sunnuntai klo 11.00 - 13.00, 14.00 - 15.30

Lauantaina pdivdllinen /“iltatilaisuus, paikka ilmoitetaan myshemmin.

Leirille ovat kaikki lajista kiinnostuneet tervetulleita, tyylisuunnasta ja vydarvosta
riippumatta. Kaikille sitovan ennakkoilmoittautumisen tehneille hieno muistolahja.
Ennakkoilmoittautuminen vain sdhképostilla okinawankobujutsu.hb@co.inet.fi

Leiripaikalla on myds mahdollisuus ruokailuun. Tarjolla on lauantaina Lasagne,
/kasvislasagne ja sunnuntaina kinkkukiusaus / kasviskiusaus, salaatti juoma, kahvi / tee.
Aterian hinta 9, 50 €. Mikdli haluat kdyttdd tatd mahdollisuutta, tulee sinun ITSE tilata
ruokasi etukdteen sdhkdpostilla: pelinainen@msn.com , tilauskoodi: kobudoleiri. Ldhistélld
runsaasti kahviloita ja baareja, hampurilaispaikka, hotellin ravintola jne.

Leirildisilld on mahdollisuus edulliseen mutta erittdin korkeatasoiseen hotellimajoitukseen
Hotelli Scandic Continental, Mannerheimintie 46, Varaukset tulee tehdd itse 18. 9.
mennessd. P.09 473 71. Varauskoodi:KAM 181008. Huonehinnat. 1 hh. / 69 € , 2 hh /
75 € , 3 hh / 95 €. Hintaan sisdltyy runsas buffet aamiainen. Muita lghiston
majoituspaikkoja esim www.fenno.fi , www.stadionhostel.com. Mahdollisuus ilmaiseen
majoitukseen Meido-kan ry dojolla, Pdijdanteentie 1. Kaikista lyhyt yhteys leiripaikalle.

NIDAN oy:n edustaja paikalla sunnuntaina ennen harjoituksia ja tauolla,voit kdtevdsti
samalla tdydentdd asevarastoasi.

TERVETULOA

LEIRIN HINTA 60 € MAKSETAAN KATEISELLA PAIKAN PAALLA.
Tiedustelut : Petri Kosonen 040 848 43 08 , Kaj Vikstrom 0400 463 94
Leirilld lainattavissa rajoitettu mddrd aseita.

MEIDO-KAN http://www.02.fi/kartta/mannerheimintie+46/helsinki



